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Sintesi: l’obiettivo del progetto è coinvolgere il maggior numero 
possibile di alunni alla pratica sportiva "attiva" e continuativa, per 
creare l'abitudine ad essere protagonisti e non spettatori, valorizzando 
le proprie attitudini ed interessi. Non si tratta di svolgere attività 
prettamente agonistiche, ma di sviluppare il piacere del movimento in 
tutte le sue peculiarità, stimolando le passioni dell'individuo ed una 
sana abitudine di vita e piacevole utilizzo del proprio tempo libero.
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