Nome del progetto: Progetto Vela Scuola

Docente referente: Fabio Cavazza

Sintesi:
Vela Scuola ¢ il progetto della Federazione Italiana Vela, in collaborazione con il MIUR, che
consente allo sport della vela di entrare nelle scuole durante I'orario curricolare.

Il progetto mira a diffondere tra gli alunni delle Scuole tutti i valori dello Sport Velico, interagendo
con le materie d’'insegnamento scolastico coadiuvati dal personale docente della scuola e dal
personale tecnico messo a disposizione dalla Federazione;

Contribuisce ad una maggiore conoscenza dell’ambiente, il mare in particolare, attraverso una
esperienza sportiva dai contorni semplici e non agonistici;

Tutela la salute in forma preventiva rispondendo alle esigenze di migliorare il livello qualitativo di
vita;

Diffonde una Cultura Nautica attraverso 3 fasi:

a) Lo sviluppo di una sana coscienza ambientale;

b) L'instaurazione dei corretti modelli di vita sportiva.

c) L'acquisizione di conoscenze e di abilita che potranno costituire la base di future professionalita.

Il progetto prevede attivita teoriche in classe e attivita teoriche e pratiche di vela da svolgere
presso il Circolo Velico di Goro (Fe)
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