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Sintesi: Il progetto si propone di coinvolgere il maggior numero possibile di 
studenti alla pratica sportiva "attiva" e continuativa, per creare l'abitudine ad 
essere protagonisti e non spettatori, valorizzando le proprie attitudini ed 
interessi.  
Verranno organizzati tornei e manifestazioni che vedranno protagonisti gli 

studenti in base alle singole capacità e alle competenze acquisite. 

Sarà possibile avvalersi della collaborazione di tecnici delle federazioni 

sportive, anche con soggiorno in località montana nel caso dell’avviamento 

alle discipline sciistiche. 

Al termine dell'anno scolastico, se richiesto, verranno rilasciate apposite 

certificazioni che attesteranno le singole competenze acquisite.  

Verrà, inoltre, organizzata una Giornata dello Sport negli impianti sportivi 

dell’istituto con la partecipazione di diverse discipline sportive, 

presumibilmente nel mese di maggio/giugno 2017. 

 
 

 

 

 


