
Indirizzo “Arti ausiliarie delle professioni sanitarie: Ottico” 
 

 

Area generale comune 

Assi culturali Insegnamenti I anno II anno 

Asse dei linguaggi Italiano 4 4 

Inglese 3 3 

Asse matematico matematica 4 4 

Asse storico sociale Storia, Geografia 2 2 

Diritto e Economia 2 2 

Scienze motorie Scienze motorie 2 2 

RC o att. alternativa RC o att. alternativa 1 1 

TOTALE  18 18 

 

Area di indirizzo 

Assi culturali Insegnamenti Biennio 

Asse scientifico 
tecnologico e 
professionale 

Scienze integrate 6 

TIC 4 

Discipline sanitarie 4 

Ottica, ottica applicata 4 

Esercitazioni di lente oftalmiche 10 

TOTALE 
Di cui di compresenza 

con ITP 

 28 
 

12 
 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
TRIENNIO (TERZO, QUARTO E QUINTO ANNO) 

 

Area generale comune a tutti gli indirizzi 

Assi culturali Discipline di riferimento 3 anno 4 anno 5 anno 

Asse dei linguaggi Lingua italiana 132 132 132 

Lingua inglese 66 66 66 

Asse storico sociale Storia 66 66 66 

Asse matematico Matematica 99 99 99 

 Scienze motorie 66 66 66 

 IRC o attività alternativa 33 33 33 

 Totale ore Area generale  462 462 462 

 
 
 
 

Assi culturali Insegnamenti 3 anno 4 anno 5 anno 

Asse scientifico 
tecnologico e 

professionale 

Discipline sanitarie 66/132 132/165 132/165 

Ottica, ottica applicata 99/165 132/165 132/165 

Progettazione e produzione 132/198 132/198 132/198 

Esercitazioni di lente oftalmiche 132/165 66 66 

Esercitazioni di optometria 99/132 132/165 99/132 

Esercitazioni di contattologia 66 66/99 66 

Diritto e legislazione socio-sanitaria   66 

Totale area di indirizzo  594 594 594 

di cui in compresenza  891 

 
, 
 
Gli intervalli di variabilità nel numero di ore sarà declinato tenendo conto delle figure professionali 
richieste dalle famiglie all’atto dell’iscrizione e dei bisogni del territorio. 

 


